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Einrichtung Abteilung Klinische Methoden Forschungsprojekte/Lehre 

TCM-Klinik Bad Kötzting und 

Ambulanz 

Ärztlicher Leiter: Chefarzt Dr. med. 

Stefan Hager 

Multimodales Medizinkonzept; Alle fünf 

Säulen der CM + Psychotherapie + 

Physiotherapie 

Patientenbefragung zum Befinden nach 

4 Wochen Therapie und Follow up nach 

einem Jahr 

Klinikum der Sozialstiftung Bamberg, 

Klinik für Integrative Medizin und 

Naturheilkunde, Studienambulanz 

Ärztlicher Leiter: Chefarzt Dr. Jost 

Langhorst; Lehrauftrag in Duisburg-

Essen 

Westliche Naturheilkunde; Akupunktur 

untergeordnet 

Schwerpunkt translationale 

Gastroenterologie; aktuell Post-Covid-

Studie (2 Wochen stationär; 11 Wochen 

ambulante Betreuung) 

Charité Berlin 

• Prof. Dr. Benno Brinkhaus, 

Stiftungsprofessur für 

Naturheilkunde 

• Prof. Dr. Harald Matthes, 

Stiftungsprofessur für 

Anthroposophische und 

Integrative Medizin 

• Prof. Dr. Andreas Michalsen, 

Stiftungsprofessur für klinische 

Naturheilkunde 

• Prof. Dr. Georg Seifert, 

Stiftungsprofessur für Integrative 

Medizin in der Kinderheilkunde 

Projektbereich Komplementäre und 

Integrative Medizin des Instituts für 

Sozialmedizin, Epidemiologie und 

Gesundheitsökonomie, 

Hochschulambulanz für Naturheilkunde 

Integrative Medizin; Akupunktur, 

Schröpfen; klassische Naturheilkunde; 

Ernährungsmedizin, Pflanzenheilkunde; 

Osteopathie, Hypnotherapie; 

Entspannungsverfahren; Mind-Body-

Medicine 

Akupunktur bei verschiedenen 

Indikationen 



Einrichtung Abteilung Klinische Methoden Forschungsprojekte/Lehre 

Zentrum für Naturheilkunde am 

Immanuel Krankenhaus Berlin 

 Klassische Naturheilverfahren, 

Ayurveda, TCM 

 

Hochschule Coburg Fakultät Soziale Arbeit und Gesundheit, 

Prof. Dr. Karin Meißner 

Allgemein: biopsychosozialen Faktoren 

für die Aufrechterhaltung von 

Gesundheit und die Genesung; TCM: 

Akupressur, Qi Gong, Diätethik 

Forschung zu integrativer Medizin; Studie 

zu Sinosomatics bei Endometriosen mit 

Prof. Dr. Florian Beißner und Dr. 

Annemarie Schweizer-Arrau 

Bachelor-Studiengang integrative 

Gesundheitsförderung 

Technische Hochschule Deggendorf Kompetenzzentrum für 

Komplementärmedizin und 

Naturheilkunde München (KoKoNat) 

Leitung Prof. Dr. Dieter Melchart 

Alle fünf Säulen der TCM, 

Kampomedizin 

Entwicklung des Sino-European 

Prevention Program, das in Bad Kötzting 

umgesetzt wird; Studien zu Akupunktur; 

Arzneimittelzubereitung; Kooperation mit 

Prof. Zhang Yunling vom Dongfang 

Hospital der Beijing-Universität für 

Traditionelle Chinesische Medizin  

Universität Duisburg-Essen Prof. Dr. Gustav J. Dobos, Lehrstuhl für 

Naturheilkunde 

Prof. Dr. Jost Langhorst, Stiftungslehrstuhl 

für Integrative Medizin, Schwerpunkt 

Translationale Gastroenterologie  

Naturheilverfahren, Ordnungstherapie, 

TCM und Traditionelle Indische Medizin 

(TIM) 

Schwerpunkt: Effektivität und Sicherheit 

nicht-pharmakologischer Verfahren bei 

internistischen und onkologischen 

Erkrankungen; z. B. Mind-Body-Medicine 

bei Brustkrebs, Ohrakupunktur bei 

Schlafstörungen von Brustkrebs-Patient: 

innen, Yoga bei Bluthochdruck 

Kliniken Essen-Mitte Klinik für Naturheilkunde und integrative 

Medizin, Leiter Dr. Marc Werner 

Institut für Naturheilkunde, Traditionelle 

Chinesische und Traditionelle Indische 

Medizin, Zentrum für Integrative 

Gastroenterologie, Dr. Thomas Rampp 

Ambulanz und Tagesklinik für 

Integrative Onkologie 

Hydrotherapie / physikalische Therapie, 

Ernährungstherapie, Ordnungstherapie 

/ Mind-Body-Medizin, Phytotherapie, 

Bewegungstherapie, naturheilkundliche 

Verfahren, Komplementärmedizinische 

Verfahren aus der Traditionellen 

Chinesischen und Indischen Medizin 

 

z. B. Tai Chi für ältere Patient:innen mit 

Sturzrisiko 

Integrative Onkologie bei Brustkrebs 

Kooperation mit Charité und Harvard 

Medical School 



Einrichtung Abteilung Klinische Methoden Forschungsprojekte/Lehre 

Universitätsklinikum Hamburg-

Eppendorf 

HanseMerkur Zentrum für Traditionelle 

Chinesische Medizin, Prof. Dr. Matthias 

Rostock, Stiftungsprofessur 

Komplementärmedizin in der Onkologie 

am Universitären Cancer Center des 

Universitätsklinikums Hamburg-

Eppendorf 

dreijähriges berufsbegleitendes 

Postgraduierten-Master-Studium in TCM 

für Ärzte ab dem 6. Semester. In 

Kooperation mit der TCM-Universität 

Shanghai 

Wirkungen chinesischer Arzneipflanzen 

auf das Nervensystem, an der Haut und 

auf das Fettgewebe; neurobiologische 

Mechanismen der Akupunktur. Fokus: 

Parkinson und Polyneuropathie, 

Adipositas, Wundheilung, 

Schmerzverarbeitung. 

Universität Freiburg Prof. Dr. med. Roman Huber, Uni-

Zentrum Naturheilkunde 

Prof. Dr. Uwe Frank 

Arbeitsgruppe naturstoffbasierte 

Arzneimittelenwicklung 

TCM, Anthroposophische Medizin, 

Klassische Naturheilverfahren, 

Homöopathie 

Anthroposophische Medizin, Klassische 

Naturheilverfahren, naturstoffbasierte 

Arzneimittel 

Krankenhaus für Naturheilweisen 

München 

Gegründet 1983 als Stiftung von Julie 

Fürstin zu Oettingen-Wallerstein 

Ärztliche Direktorin, Chefärztin: Dr. 

Michaela Moosburner;  

Stellvertretender Ärztliche Direktor, 

Chefarzt: Robert Schmidt 

Naturheilkunde, physikalische Therapie, 

Homöopathie, Ernährungstherapie, 

Phytotherapie, Hyperthermie, 

ausleitende Verfahren, therapeutisches 

Fasten, Neuraltherapie; Akupunktur 

untergeordnet 

 

Akademie für Sinosomatics München Prof. Dr. Florian Beißner,  

Dr. Annemarie Schweizer-Arrau 

Sinosomatics = Akupunktur und 

Hypnotherapie-Elemente 

Neurowissenschaftliche Studien zu 

Sinosomatics mit Hochschule Coburg 

Universität Rostock Prof. Dr. Karin Kraft, Lehrstuhl für 

Naturheilkunde an der Klinik und 

Poliklinik für Innere Medizin in Rostock 

Hochschulambulanz für 

Naturheilverfahren 

Klassische Naturheilverfahren, 

Phytotherapie, Akupunktur, 

Neuraltherapie 

 

Klinik am Steigerwald  Chefarzt Dr. Christian Schmincke Alle 5 Säulen der Chinesischen Medizin 

und biologische Verfahren, 

Körpertherapie, Schulmedizinisches 

Basisprogramm; Psychotherapie 

 



Einrichtung Abteilung Klinische Methoden Forschungsprojekte/Lehre 

Universitätsklinikum Tübingen, Institut 

für Allgemeinmedizin, Prof. Dr. 

Stefanie Joos 

Bereich komplementäre und 

integrative Medizin; Ambulanz für 

Akupunktur und Chinesische Medizin; 

Dr. Jan Valentini 

„Verschiedene 

komplementärmedizinische 

Methoden“, u. a. Akupunktur  

Z. B. Beratung von Krebspatienten im 

Bereich Komplementäre Medizin und 

Pflege an den Comprehensive Cancer 

Centers (CCCs) in Baden-Württemberg, 

Initiative „Gemeinsam gegen Post-

Covid“ 

Universität Witten-Herdecke Prof. Dr. med. David Martin, Lehrstuhl für 

Medizintheorie, Integrative und 

Anthroposophische Medizin  

Prof. Dr. Arndt Büssing, Lehrstuhl für 

Lebensqualität, Spiritualität und Coping  

Prof. Dr. med. Tobias Esch, Lehrstuhl für 

Integrative Gesundheitsversorgung/ 

Gesundheitsförderung  

Ausbildung in TCM und Aufbaustudium 

TCM-Phytotherapie/ studentischer 

Arbeitskreis TCM 

Akupunktur, Phytotherapie, Diätetik, 

Tuina 

 

 

Stiftungen: 

Einrichtung Abteilung Klinische Methoden Forschungsprojekte/Lehre 

Bahlsen Stiftung Fördert Projekte zur Naturheilkunde und 

integrativen Medizin 

 Fördert aktuell Arbeitsgruppe zu 

Naturheilkunde und 

Komplementärmedizin im 

Leitlinienprozess (Kooperation mit Dr. Jost 

Langhorst, Bamberg) 

Carstens Stiftung Natur und Medizin  Fortbildungen für Medizinstudierende 

zur Naturheilkunde und Homöopathie 

Forschungsförderung zu Naturheilkunde 

und Komplementärmedizin 

Krupp-Stiftung 2 eigene Krankenhäuser in Essen  Kooperation mit Uni Duisburg-Essen 

 

  



Links zu den aufgelisteten Institutionen: 

• Charité: Hochschulambulanz für Naturheilkunde: https://t1p.de/49mgov 

• Forschung am Projektbereich Komplementäre und Integrative Medizin des Instituts für Sozialmedizin, Epidemiologie und Gesundheitsökonomie:  

https://t1p.de/bzq18  

• Studienergebnisse TCM-Klinik Bad Kötzting: https://t1p.de/wcp34 

• TCM Forschung am UKE Hamburg: https://t1p.de/us39q 

• Ambulanz für Akupunktur und Chinesische Medizin am Universitätsklinikum Tübingen: https://t1p.de/yoxnz 

• Uni Tübingen Forschungsprojekte: https://t1p.de/afa1x 

• Krankenhaus für Naturheilweisen: https://t1p.de/18hor 

• Forschung am KoKoNat/Deutsch-Chinesische Kooperationen: https://t1p.de/4eya 

• Lehrangebote zur TCM an der Uni Witten-Herdecke: https://t1p.de/e6t5e  

• Studentischer Arbeitskreis TCM in Witten-Herdecke: https://t1p.de/hrys 

• Carstens Stiftung Natur und Medizin: https://t1p.de/r6ct 

• Forschung an der Klinik für Naturheilkunde und integrative Medizin, Klinik Essen-Mitte: https://t1p.de/i6s6 
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